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Les
B O O K   T E A M   B U I L D I N G



P O U R Q U O I  O R G A N I S E R  U N  T E A M  B U I L D I N G  C H E Z  N O U S  ?

Situé au cœur du Pays Basque, dans le village classé de La Bastide-Clairence, les Collines Iduki offrent
un cadre naturel, paisible et inspirant, idéal pour renforcer les liens professionnels hors du cadre habituel.

Un team building bien conçu va bien au-delà d’une simple pause conviviale. C’est une véritable
opportunité de développer l’esprit d’équipe, la communication, la coopération et la créativité. Dans un
environnement dépaysant, vos collaborateurs apprennent à mieux se connaître, à collaborer autrement et
à créer des souvenirs communs durables.

Chez Iduki, nous croyons qu’un collectif soudé est un moteur puissant pour toute entreprise. C’est
pourquoi nous avons imaginé une offre riche et variée d’activités sportives, ludiques, sensorielles ou
engagées, pensées pour répondre à tous les profils et objectifs.
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Organisez autrement. Vivez pleinement.



T E A M  B U I L D I N G

Ces activités sont l’occasion idéale de resserrer les liens entre collègues, de vivre des moments forts ensemble et de sortir du cadre habituel.
Elles permettent de mieux se connaître, de coopérer autrement, et de partager une expérience conviviale qui renforce naturellement l’esprit

d’équipe.

Des activités sur mesure pour rythmer votre journée



ACTIVITÉS IMMERSIVES & LUDIQUES

Passer un moment convivial et original (ex : Very Bad Trip, La Quête du vin, La route vers l'Or)
Renforcer l’esprit d’équipe & collaborer avec ses coéquipiers
Proposer une activité innovante et trés flexible

ESCAPE GAMES MOBILE Durée :  1h - 5 pers mini / 25€

Le succès des Escape Game en Team-Building n’est plus à démontrer. Nous avons conçu
un Escape Game Géant, pour répondre aux problèmatiques des grands groupes : matériel,
accessibilité, niveaux de difficulté, gestion des équipes etc..

ESCAPE GAMES GÉANTS Durée :  2h - 100 pers mini / 47€

JEUX D’AVENTURE “KOH LANTA”

Ce team-building vise à faire ressortir l’aventurier qui est en vous ! Les équipes s’affronteront
tour à tour sur les différentes épreuves. (Parcours du combattant, dégustation d’insectes,
épreuve des poteaux, épreuve de tir à l’arc, épreuve de logique, course d’orientation..)

Durée :  1h30/2h - 50 pers mini / 42€



OLYMPIADES SPORTIVES
Activités sportives et fun (Archer Arena Bubble Foot Stand tir à l’arc, Baby Foot Humain Lancer
de hache Mur d’Escalade, Cible géante Puissance 4 Basket Bowling Humain, etc.)
Pour challenger les équipes dans une ambiance dynamique et compétitive

Durée :  1h30/2h - 30 pers mini /42€

Que vous ayez des grands sportifs dans votre équipe ou des amateurs, les émotions du sports
toucheront tout le monde. Succès garanti !
Organisation complète de tournois (foot, pétanque, volley, rugby…)
Adaptés aux petits ou grands groupes, tous niveaux

TOURNOIS SPORTIFS Durée :  1h30/2h - 30 pers mini / 35€

JEUX BASQUES / FORCE BASQUE
Plongez dans la culture et les traditions basques en découvrant la Force Basque : issus
d’activités liées à la vie de la ferme et aux travaux agricoles.
Activités traditionnelles locales (tir à la corde, lancer d’espadrilles, course en sac…)
Pour découvrir la culture basque tout en s’amusant

Durée :  1h30/2h - 30 pers mini / 42€

La Responsabilité Sociétable des Entreprises c’est la contribution des entreprises aux enjeux
du développement durable. Cet enjeux est de plus en plus présents dans les entrepris, nous
avons donc imaginé cette thématique pour accompagner les employeurs dans la sensibilisation
de eurs équipes.

CHALLENGE RSE Durée :  1h30/2h - 20 pers mini / 42€



ATELIERS SENSORIELS &
CRÉATIFS 

ATELIER "CRÉATION DE COCKTAILS"

Objectif : découvrir la mixologie en réalisant un cocktail unique.

1  challenge: Quizzer

2  challenge : Dégustation à l’aveugleème

3  challenge : Création de cuvéeème

4  challenge : Mise en scène en musique e la cuvéeème

Présentation par chaque équipe de leur cuvée

ATELIER "CRÉATION DE CUVÉES"
Durée :  1h30/2h - 10 pers / 875€ - 40€/ pers supp

Objectif : découvrir de façon ludique quatre vins. Les participants
seront répartis en équipe

Quizz œnologique et culturel 
Relaxation et méditation 
Présentation ludique de l’art de la dégustation
Reconnaissance des vins et accord musical 
Reconnaissance les yeux fermés d’un des vins dégustés

ATELIER "ENQUÊTE ŒNOLOGIQUE"
Durée :  1h30 - 10 pers / 700€ - 35€/ pers supp

 RALLYE GOURMAND URBAIN   COMPRISES

Bayonne/Biarritz/ Saint Jean de Luz

Durée :  3h30- 10 pers / 950€ - 42€/ pers supp

Durée :  2h- 10 pers / 1100€ - 50€/ pers supp



EN EAUX VIVES 
Parfait pour les amateurs de sensations et de fraîcheur !

Challenge Rafting – Mini Raft       2h30 – 15 à 100 pers / 38€
Hydrospeed (nage en eaux vives)      2h30 – 15 à 24 pers / 38€
Canyoning / Jeux aquatiques       2h30-3h – 10 à 24 pers /45€

EN MONTAGNE
Via Ferrata / Parcours aventure        2h-2h30  - 15 à 40 pers / 29€
Course d’orientation       2h-2h30 – 5 à 120 pers / 32€

PELOTE BASQUE
Initiation à la pelote basque.      2h – 12 à 24 pers / à partir de 40€ (plusieurs formules
sont proposés 

ACTIVITÉS SPORTIVES & NATURE

Au départ des Collines Iduki partagez un moment unique entre collègues lors d’une sortie en
canoë au cœur du Pays Basque. Embarquez pour une balade conviviale sur la Joyeuse ou
la Nive. Une activité idéale pour renforcer la cohésion d’équipe tout en profitant d’un décor
naturel exceptionnel. Détente, esprit d’équipe et bonne humeur garantis !

CANOË Durée :  1h30/2h - 19€

Durée :  2h30- à partir

Tir à l’arc 2h – 10 à 15 pers / 29€

ACTIVITÉ SPORTIVE



VTT

Départ directement depuis le domaine pour une boucle VTT au cœur de la
campagne basque, autour de La Bastide-Clairence.
Parcours accessible à tous, idéal en VTT à assistance électrique pour découvrir la
région sans difficulté.
Location de VTT classiques ou électriques avec livraison possible sur place.
Circuits balisés ou GPS, avec des conseils personnalisés selon votre niveau.
Possibilité d’ajouter un pique-nique, une pause gourmande ou une visite locale sur le
trajet.
Encadrement possible par un guide local pour une sortie enrichissante et sans souci.

BOUCLE AUTOUR DE LA BASTIDE-CLAIRENCE

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE  

Départ depuis la Forêt d’Iraty ou les vignobles d’Irouléguy pour une balade en
trottinette tout-terrain électrique, au cœur des paysages sauvages du Pays Basque.
 Parcours accessibles à tous, ludiques et sans difficulté grâce à l’assistance
électrique.
 Trottinettes, casques et équipements fournis, avec briefing sécurité avant le départ.
 Possibilité d’ajouter une dégustation de vin, un coucher de soleil, une pause
gourmande ou une rencontre avec un producteur.
 Sortie encadrée par un guide diplômé, pour une activité originale, conviviale et
100 % nature.

Durée :  1h30/2h - 65€ - accompagné



S O I R É E S  A N I M É E S
Qu’il s’agisse d’un karaoké, d’un quiz ou d’autres animations, ces soirées sont autant d’occasions de lâcher prise, de rire ensemble et de créer

des souvenirs hors du cadre pro. Elles permettent de renforcer les liens dans une ambiance conviviale, 
tout en rendant le séminaire encore plus marquant.



SOIRÉE TEAM BUILDING &
ANIMATIONS

SOIRÉE DJ & PISTE DE DANSE 
Une ambiance festive et décontractée, avec un DJ qui s’adapte à votre style musical.
Parfait pour clôturer la journée dans la bonne humeur.

470€

KARAOKÉ OU QUIZZ MUSICAL
Les grands classiques ! En équipes ou en solo, ambiance garantie. C’est drôle,
participatif et très efficace pour souder un groupe.

470€

Photos illimitées sur papier glacé en format 10x15cm 1 pose ou bandelette 3 poses +
photo numérique illimitée + activation filtres + cadre et écran démarrage personnalisé
(création graphique incluse) 

PHOTOBOOTH480€

CASINO
Les grands classiques ! En équipes ou en solo, ambiance garantie. C’est drôle,
participatif et très efficace pour souder un groupe.

470€



Un crime à résoudre, des personnages à incarner, une enquête immersive où chaque
participant a un rôle à jouer. Suspense et fous rires assurés.

DÎNER BASQUE & ANIMATIONS
Plats typiques, danse folklorique, musique traditionnelle ou contes basques : une
plongée dans notre culture pour un moment à la fois dépaysant et chaleureux.

SOIRÉE DÉGUSTATION (VINS, FROMAGES, ACCORDS
METS-VINS)
Un moment chic et convivial autour des bons produits de notre terroir. Idéal pour les
groupes qui aiment prendre le temps et savourer.

MURDER PARTY Durée :  2h - 30 pers mini / 100€/pers

Durée :  1h30/2h - 30 pers mini / 35€

Durée :  1h30/2h - 30 pers mini / 35€



Votre contact : Candy
05.59.70.20.81

groupes@iduki.net
Contact Groupes & Séminaires

Route de la côte - 64240 La Bastide Clairence
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